Seminario residenziale con il Prof. Raffaele Mastromarino
26-27-28 giugno 2026 — Isola di Albarella (RO)

un’occasione importante di apprendimento

e crescita personale e professionale per psicoterapeuti

Tre giorni di formazione intensiva (26—27-28 giugno 2026) con il
Prof. Raffaele Mastromarino, psicoterapeuta, didatta e supervisore
in Analisi Transazionale, direttore della Scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica SSSPC UPS e docente universitario.

Un’esperienza formativa unica

Il seminario € pensato per un piccolo gruppo di circa 10
partecipanti, tutti con una formazione gia avanzata, anche in
approcci diversi.

Durante i tre giorni ci dedicheremo a:
e Lavoro personale in terapia

e Supervisione clinica



¢ Riflessioni teoriche, con particolare attenzione al Modello
della Ridecisione e alle sue integrazioni con altri modelli
terapeutici

Il piccolo numero dei partecipanti permettera ampi spazi di scambio
con il conduttore, dedicati all’analisi dei processi osservati, ai
passaggi chiave, alle scelte significative e alle possibili alternative.
L’obiettivo e favorire per ognuno un’esperienza di apprendimento
che si saldi al lavoro clinico quotidiano oltre che al proprio
background teorico, osservando da vicino un terapeuta di grande
competenza, umanita e capacita didattica.

Un contesto accogliente

Il seminario si svolgera sull’lsola di Albarella, un ambiente naturale
ricco di verde, mare, valli.

Vivremo in due case vicine, in modalita di autogestione per cucina e
piccole necessita quotidiane: una scelta che richiede collaborazione
e flessibilita, ma che favorisce la condivisione e la qualita dello
scambio tra i partecipanti.

Ci sara spazio anche per brevi passeggiate e qualche tuffo nelle
pause del lavoro.

Costi

La quota prevista e di circa 380 euro a persona (variabile in base al
numero finale dei partecipanti), piu le spese per il cibo, che
verranno divise tra tutti durante il soggiorno.
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